S er vi ndet til november og dermed et nyt Staldnyt med indstik fra Rasmus og
Anna Dysager.

Den maorke tid er over os, MEN...glced jer, der er kun 1% mdned til dagene bliver
leengere igen. Har du noget til Staldnyt, sa skriv til bess@serner.dk 1 uge for den
forste i hver mdned.

Fra MR/BFR

MR-mede d. 12.nov. kl. 18.15. Det sidste for det gamle MR. Det nye rad har et
konstituerende mode sandsynligvis d. 22.nov. BFR-mede d. 18.nov. kl.13.

I er velkommen til at komme og overvare begge moder. Referaterne vil bagefter
ligge pa hjemmesiden.

Lerdag d.28.nov.fra k1.9.30-17.00: medes bade de gamle og de nye rad til en
faelles inspirationsdag. Vil I bede for dagen!?

SO-ME medarbejderstilingen: der var 146 ansggere. Der er udvalgt 7 til samtaler
i sidste uge af oktober.

Personligt:

Den pakistanske familie er nu flyttet i lejlighed i Redovre, Ruskarvej 5, 1.

De har ikke szrlig mange mebler, sa de har lavet en liste over, hvad de mangler:

1. Microwave ovn

2. Spisestuestole

3. Kladeskabe

4. Senge: dobbelt/enkelt samt Sofa

Desuden er det vigtigt at vi stadig beder for felgende: Fuldtids arbejde til Anees og
Sygeplejearbejde til Rabia. At de alle bliver gode til at tale dansk. At de falder godt
til i den nye bolig og omgivelser Keerlig hilsen Inge

Born og unge:

10. november er der spaghettigudstjeneste. Kl. 16.30

I kirken med bernevenlig spaghetti -bolo i menighedssalen bagefter og Bolines nye
kor deltager for forste gang, sa det gleeder vi os meget til. Forkyndelsen er altid let,
opmuntrende og kreativ og alle er velkomne.

Spaghettiretten i menighedssalen er bernevenlig og serveres af spaghettiholdets
“dreamteam".  Der er plads til at tegne pa papirdugene og is til dessert.

Bernehave og skolebesag: Den 18., 19. og 26. nov., samt 2. og 3. dec. KI. 10.
Fortellingen om, hvordan den nye stjerne havnede pa toppen af juletracet

En musikfortelling for bern af Josephine Blay og Mikkel Petterson

NB. Du er ogsa velkommen, hvis du har lyst til at deltage sammen med et barn, som
du kender

Between d. 20. november kl. 17.00 til 20.30
Between med de fede konkurrencer, hygge, spil og andagt i kirken. Det er for alle
der er imellem 9 og 14.

Den 22. nov. Kl. 10 Bernekirke Special
Gudstjenesten som barneteamet er med til at planlaegge og lede.

Den 29. nov. KL 12 Vi teender sammen juletraeet i girden. Se ogsa lengere nede.
Den 29. nov. K. 13 -15 Juleklip i Bethlehem. Se ogsa leengere nede.

Ler d.14. nov. kl. 9.00 —14.30: Pilgrimsvandring i Klampenborg Dyrehave

Vi begynder og slutter indenfor den rede lage ved Klampenborg st. - turen er ca. 12 km.

Pilgrimsvandringen skaber rum for nerver — Guds, vores eget sind og n@rver i naturen.

Sterstedelen af turen giver rum for fordybelse og indre stilhed, der er dog mulighed for

samtale med hinanden under forste og sidste del af turen, samt alle pauser. Pauserne

afsluttes med felles leesninger, som inspiration til vandring i stilhed.

Praktisk: Medbring mad og drikke til egen frokost midtvejs. Der er mulighed for toilet ved

Klampenborg station. Vi vandrer bade pa store og sma stier — toj og fodtej tilpasses vejret.

Tilmelding: Inge Thinggaard, pa sms tIf. 2168 3576 eller mail imthinggaard@gmail.com
KBH pilgrimsfaellesskab

Leor 14. november kl. 17: Mortens aftens festvesper i kirken

kl. 16.30 ever vi de gregorianske sange i kirken. Kirkens liturgiske kor Cantate Dominum
og prasterne Mette Ladefoged og Per damgaard Pedersen medvirker.

Mortensdag: Martin af Tours, biskop og Frankrigs skytshelgen (7397)

Som soldat gav han halvdelen af sin kappe til en frysende tigger, der om natten i en drem
viste sig for ham som Kristus.

1360 grundlagde han det forste kloster nord for Alperne i Ligugé - delvis for eneboere. Da
han 1 370 blev valgt til biskop af Tours, forteller legenden, at han gemte sig blandt
gassene, da han slet ikke var interesseret. Men de skrappede op og afslerede ham. Kom og
her mere om ham. Guds fred Kim

Sen d. 15.nov.: NAVNEZANDRING OG BASAR

HumanCare Russia er blevet til ConstancesArv

Efter Sovjetunionens oplasning blev Connie Meyer i 1991 udsendt fra Bethlehemskirken til
en menighed 1 Moskva for at hjelpe med oprettelsen af et diakonalt humanitaert arbejde.
Det arbejdede hun for i 27 ar ind til sin ded. Navnet ConstancesArv betyder, at det er vores
onske og formal at lofte arven efter Connie, som blev kaldt Constance i vores
venskabsmenighed i kirken med det smukke navn: ”Tro, Hab og Keerlighed og deres moder
Visdom/Sophia”. Der er stadig brug for hjelp. Almindelige fredselskende russere er hardt
treengte 1 denne sveaere tid, iser enlige medre og barnefamilier. Vores forening
ConstancesArv sender donationer, som gér ubeskaret til menighedens nedlidende. Alt
arbejde for foreningen er frivilligt og ulennet. Vi arbejder sammen med en af Connie
Meyers hjelpere i menigheden. Derfor modtager vi gerne gaver til menigheden, og derfor
holder vi basarer.

Nzeste basar er sendag den 15. nov. efter gudstjenesten i Bethlehemskirkens
menighedssal. Vi har mange donerede gaver og russisk folklore. Maske en julegaveidé.

Vi glader os til at se mange af jer. Kerlig hilsen Bestyrelsen for ConstancesArv
Ellen Margrethe Krabbe, Elisabeth Louise Breker, Flemming H. og Ulla Carstensen



Son d. 29. november kl.12.00 efter kirke. 1.sendag i advent:
Juletrastzending mm

Juletreesteending i det gardmilje, som kirken er en del af. Kirkens kor synger for
pa et par sange og gardlauget arrangerer ogsé noget. Men stet gerne op om det
her arrangement, da det er en made hvorpé vi som kirke kan mede de mennesker
som bor i vores lokalomrade.

Sendag d. 29. november kl. 13.00 til 15.00. 1.sendag i advent: juleklip
Juleklip i menighedssalen. Kom og ler at flette et julehjerte eller lav noget leekkert
julepynt, imens du varmer dig med &bleglogg og &bleskiver. Tag gerne en ven med.

IML/Areopagos - www.imesterenslys.dk og www.areopagos.dk

30/10-1/10 er Areopagos med pa helsemessen Mystikkens Univers i Osterbrohuset,
Arhusgade 103. Kom og besgg os pa stand 26 og i en kop kaffe, en snak og en ben;
vi er pa messen fredag kl. 12-18 samt lerdag og sendag kl. 10-18.

Messen samler et farverigt felt af spirituelle udtryk. Det er altid berigende at vare en
del af mangfoldigheden og mede de mange nysgerrige mennesker, som kommer forbi.

31/10 kl. 14. Helingskoncert pa Mystikkens Univers med Torsten Borbye Nielsen,
praest og musiker i Areopagos. Koncerten vil vaere baret af guitarens musikalske
univers og ogsa rumme en guidet meditation.

15/11 k1. 11-14.30 Brunch, meditation og helende ben — i Bronshgj. Se mere her:
https://areopagos.dk/event/brunch-meditation-og-helende-boen-2/

19/11 kL.19 Meditationskoncert ""Salige er de, som stifter fred".

I Allehelgens kirke. Medvirkende: Anja Lillemaehlum, cello; Torsten Borbye Nielsen,
guitar og sang; Fredrik Mellqvist, klaver, harmonika og sang;Regitze Glenthgj, sang;
Line Bending, ord, ben og guide til meditation. Fri entré.

27/11-29/11 Stilleretrzete. Har du brug for et pusterum fra hverdagen? Vi inviterer til
stilleretraete pad Vor Frue Kloster i Nordsjelland. Teet pd Rude Skov og Sjzlse. Nogle
dage med fzllesskab i stilhed, meditation, sang og ben i bevaegelse. Fé ledige pladser.
Laes mere og tilmeld dig her: https://areopagos.dk/event/stilleretracte-hvile/

Brug Areopagos’ kontemplative video- og podcastunivers om spiritualitet, eksistens og
andelig praksis. Gratis meditationer og samtaler, der skaber rum for ro, nervar og
gudserfaringer.
Se alle mulighederne her og nedenfor: https://areopagos.dk/vores-arbejde/podcast/
e And Ind (meditationer):
Lyden af Areopagos (podcast):
Jagten pé den indre ro (podcast):
Mellemrum (podcast):
Meditativ musik til fordybelse og heling:
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